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I. Préambule-Objectifs de la conférence. 

 

En racontant l’histoire de Lucie JOURDAN, j’ai voulu montrer que les 

bretonnes avaient du caractère à une époque où pourtant elles 

n’avaient guère droit à la parole ! 

Trois fabuleux destins au cœur de la Bretagne peuvent faire changer 

cette idée préconçue de la femme faible et soumise. 

- Rosalie Léon, de GUIPAVAS avec le prince russe, Pierre de SAYNE 

WITTENGHEIM. 

- Marie-Louise LE MANACH, « MAÏ » de Belle-Ile en terre avec Robert 

Mond, « le roi du nickel ». 



- Et Lucie Uro JOURDAN avec Maurice BUNAU-VARILLA puis avec 

Aristide Briand, homme politique sous la 3° République, l’occasion 

d’évoquer l’Histoire politique et économique de l’époque. 

Ces trois femmes ont connu l’amour à Paris et ont réussi l’exploit de 

ramener leur « homme » en Bretagne et de s’y faire acheter des 

propriétés. Incroyable, non ?! 

 

II. L’histoire de Lucie Jourdan (1883-1957) 

 

1) Biographie. 

Lucie URO naît à Paris en 1883, elle n’est reconnue que par sa mère 

Marie-URO, célibataire donc fille-mère. Malgré tout, elle a la chance 

inouïe d’être conseillée par son père nourricier, compagnon de sa 

mère qui lui suggère de faire du théâtre pour assurer sa vie future. 

Son nom de scène est JOURDAN. 

                 

2) Rencontre à Paris de Maurice Bunau-Varilla, né en 1855 à 

Paris, magnat de la presse parisienne qui avec son frère 

Philippe ont joué un rôle majeur dans la construction du 

canal de Panama. 

  

3) Le canal de Panama. 

 

Les travaux débutent en 1881 sous la conduite de Ferdinand de 

Lesseps et doit relier l’océan Atlantique à l’océan Pacifique par 

l’Amérique centrale. La construction durera 30ans, le chantier 

commencé par les Français sera achevé par les U.S.A en 1914. 

Ce chantier colossal sera émaillé de nombreux accidents, glissement 

de terrain et épidémie. (20000morts) 

Ce canal fut aussi une affaire de corruption liée à son financement, 

beaucoup de petits épargnants seront ruinés tandis que les Bunau-

Varilla deviendront immensément riches. 

 

4) La future dame de l’île Milliau. 

 



Maurice devenu directeur du journal « Le Matin » est très riche et se 

fait respecter dans les milieux politique, économique en usant de son 

influence que lui procure son journal. 

Il est propriétaire d’hôtels particuliers à Paris et achète en 1906 le 

château d’Orsay. 

Lucie qui souhaite revenir en Bretagne a pu recevoir en cadeau de 

son ami Maurice, l’île Milliau, à Trébeurden, île de 20 hectares ; la 

villa Tamaris et un appartement à Paris, entre autres… 

Au bout de dix ans de liaison, Maurice souhaite qu’ils se séparent 

mais « n’ayez crainte lui dit-il, je vous doterai de suffisamment 

d’argent pour subvenir à vos besoins ». Maurice tient parole. Il lui 

propose alors de changer de statut :de maîtresse elle deviendrait 

maîtresse de maison. Lucie accepte mais avait-elle le choix ? 

 

5) L île Milliau. 

 

 

 

 



 

 

L’île Milliau se trouve dans la baie de Lannion, à l’ouest du port de 

Trébeurden sur la côte de Granit rose ,100 m sépare l’île du 

continent. Depuis l’allée couverte de dolmens datée de 3000ans 

avant J.C on pouvait distinguer une maison au toit plat, la fameuse 

maison de Lucie Jourdan édifiée en 1913. 

 

 
 

 

 

6) Lucie,3° compagne d’Aristide Briand. 

 

Devenue la maîtresse de maison de Maurice, elle reçoit le Tout- Paris, 

de la politique, de la presse et de la finance. C’est ainsi qu’elle côtoie 

Aristide Briand, président du conseil, dont elle devient la 3° et 

dernière compagne. 

 



7) Aristide Briand : homme politique (plusieurs fois 

présidents du conseil,23 fois ministres sous la 3° 

République) 

Connu dans plusieurs dossiers : 

 

- La loi de 1905 : séparation de l’Eglise et de l’Etat 

Cette loi est à l’initiative d’Aristide Briand, c’est un des actes 

fondateurs de la sécularisation de l’Etat concluant un affrontement 

qui a opposé 2 conceptions sur la place des Eglises en France pendant 

25ans (auparavant 1790 : constitution civile du clergé ; concordat de 

1801 ; loi Combes en 1904, interdisant le droit d’enseigner aux 

congrégations religieuses) 

 

- Il reçoit le prix Nobel de la Paix en 1926, pourquoi ? 

Au lendemain de la guerre 14-18 La S.D. N est créée par le traité de 

Versailles en 1919, a siégé à Genève de 1920 à 1946.Cet organisme 

international regroupant les états vainqueurs de la 1°guerre mondiale 

et les états neutres a pour but de respecter le droit international et 

énonce un pacte de non-agression. 

En 1925, Aristide Briand alors ministre des affaires étrangères signe 

avec Chamberlain, Mussolini, Stresemann, E.Vandervelde les accords 

de Locarno qui comportent la reconnaissance mutuelle des 

frontières, le recours aux armes en cas d’invasion de l’Allemagne de la 

zone rhénane démilitarisée .L’Allemagne s’engageant à ne pas violer 

les frontières de la Pologne et de la Tchécoslovaquie. Aristide Briand 

veut rapprocher la France et l’Allemagne. 

 

8) Aristide Briand :sa vie privée. 

 

    -  Sa vie sentimentale avant Lucie Jourdan 

On prête au « pèlerin de la paix » une aventure avec la belle Otero. 

Agustina Carolina del Carmen Otero Iglesias, alias Caroline Otero, dite 

la Belle Otero née en 1868 et morte en 1905 à Nice était une 

chanteuse et danseuse de cabaret, une grande courtisane envoûtante 

de la Belle époque. 



- Les invités à l’île Milliau 

La liaison entre le Président du conseil et Lucie Jourdan dure 12 ans 

de 1920 à 1932.Le couple se rend souvent sur l’île Milliau, ils y 

donnent des réceptions avec des invités célèbres : 

- Charles Lindbergh (1902-1974) : aviateur réputé 

- Alexis Carrel (1873-1944) prix Nobel de médecine en 1918 

- Alexis Léger, diplomate connu aussi sous son nom d’écrivain : 

Saint- John Perse. Directeur de cabinet d’Aristide Briand. 

Aristide Briand et Lucie Jourdan étaient amoureux. Lucie aurait alors 

souhaité se marier mais Aristide décédera en 1932. 

 

9) La vie de Lucie après le décès d’Aristide Briand. 

Elle a alors 49 ans, elle se replie sur ses souvenirs, n’a plus les moyens 

financiers pour entretenir le passé. 

En 1945, elle abandonne l’île, laissant sa demeure en ruines. La 

bâtisse appelée à tort « la maison de A.Briand » est démolie en 

2019.Le site désormais classé en 1984 et appartenant au 

conservatoire du littoral est rendu au public. En juin 2003 les 

anciennes fermes sont restaurées, un gîte est inauguré. Une statue 

est érigée en l’honneur d’Aristide Briand. 

 

 



 

 

III. En conclusion nous pouvons parler du destin fabuleux de Lucie 

Uro Jourdan qui a côtoyé les plus grands de ce monde. Femme 

obstinée sans nul doute qui a su être maîtresse de son destin. 

Elle réussit même à convaincre ses parents biologiques de se 

marier ainsi est-elle reconnue aux yeux de la société !  

 

« Le but de cette conférence est donc de raconter des événements 

passés en Bretagne et, à partir de l’histoire locale aborder l’Histoire 

nationale et internationale. J’essaie aussi de faire de la vulgarisation 

historique car l’histoire n’est jamais un long fleuve tranquille. N’étant 

pas historien « de métier », j’aime avoir les idées claires ! J’imagine 

qu’il en est de même pour les auditeurs… et les lecteurs. » Philippe 

Charpentier 

 

Résumé fait d’après les propos du conférencier. 
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