Pr Dominique Le Nen

Enjeux éthiques et chirurgie humanitaire

1. Qu'est-ce que I'humanitaire ?

C'est un acte de solidarité : étre solidaire de son prochain.
La médecine étant le moyen de soulager la souffrance physique ou morale, on peut
presque considérer le terme « médecine humanitaire » comme un pléonasme.

. Au sens premier, I'numanitaire est un mouvement intellectuel de la Renaissance
ayant pour but de relever la dignité de I'esprit humain. Il distigue I'homme par rapport a
toutes les autres créatures par ce qui est le propre de I'homme : la culture.

. Au sens actuel : 'Humanisme est une philosophie ayant pour fin I'épanouissement
de 'hnomme.

La médecine humanitaire est donc le croisement de cet humanisme avec la
médecine et les maitres-mots suivants : Probité, Désinteressement, Compétence,
Dévouement, Respect du patient apparaissent dans le serment d'Hippocrate.

L'article 9 du code de déontologie conforte ceci : « tout médecin qui se trouve en présence
d'un malade ou d'un blessé en péril, doit lui porter assistance ou s'assurer qu'il regoit les
soins nécessaires ».

Enfin, la circulaire aux chirurgiens majors de 1813 rédigée par Dominique LARREY,
chirurgien et pére de la médecine d'urgence, précise bien la vision éthique de la médecine
(soins apportés au coupable et a l'innocent).

Il existe 3 terrains particuliers pour la médecine humanitaire :
— les crises:
- crises liées aux conflits armés
- catastrophes naturelles
- crises migratoires
— l'indigence sanitaire liée au sous-développement (le tiers-monde)
— la misere sociale de nos jours (en France également)



2. L'humanitaire en France

Quelques noms ressortent dans I'histoire récente :
— COLUCHE (les restos du coeur)
— Francine LECA (chirurgie cardiaque)
— Albert JACQUARD (droit au logement)
— Xavier EMMANUELLI (médecins sans frontiéres et SAMU social)

Fort des ses expériences personnelles(Bénin, Madagascar, Gaza, Cisjordanie), le Docteur

LE NEN nous fait part de son ressenti en expliquant toutes ces situations aboutissant a
des réflexions sur des problémes mettant en jeu des valeurs morales : 'ETHIQUE.

3. Les associations humanitaires les plus connues

— La Croix-Rouge
Fondateur : Henri Dunant qui de retour de la bataille de Solferino en 1859 rédige le
fameux « souvenir de Solferino »
Henri Dunant est a I'origine en 1864 de la premiére convention de Genéve pour
I'amélioration du sort des militaires blessés dans les armées en campagnes. Ce
que complétera 150 ans plus tard, Rony Brauman en précisant que dans un conflit,
dés qu'une personne est blessée, il devient un étre humain.

— Aprés-guerre en 1945, création de I'ONU d'ou vont découler plusieurs
branches :

— L'UNICEF (droit des enfants)
— L'UNHCR (agence pour les réfugiés)
— L'UNRWA(protection des réfugiés palestiniens)
— L'OMS (organisationmondiale de la santé)

— le conflit du BIAFRA (1967-70) verra l'apparition des FRENCHS DOCTORS
(Kouchner...) qui vont rompre la neutralité des interventions. La suite en sera
la création de MSF (médecins sans frontiéres), organisation en rupture avec
la Croix-Rouge, car fait des témoignages. MSF est I'organisation privée la
plus importante du monde.

4. Particularités de l'action humaniataire

* les raisons
- les échanges de techniques médicales
- les échanges d'idées
-| es valeurs humanitaires, avec le retour aux fondamentaux, aux antipodes
de la médecine comptable
- le don de soi, l'altruisme
- le golt du voyage et de la découverte d'autres cultures

*les erreurs de I'engagement humanitaire



- I'engagement politique

- 'attitude néocolonialiste

- le moralisme universel
— l'ingérence culturelle

*les fonctions de I'humanitaire
— soigner
— évaluer les besoins de la population
— mettre en place des actions de prévention (tuberculose, bilharziose)
— transmettre, former, encadrer

5. Quelques actions humanitaires particulierement remarguables

* Meécénat chirurgie cardiaque (Dr Francine LECA) : chaine de solidarité

* La chaine de I'espoir (DR Alain DELOCHE) : plus de 10000 enfants opérés

* Handicap international : aide aux enfants victimes de mines : Cambodge,
Thailande

* Opération SOURIRE : traitement des handicaps de la face (malformations,
brilures, Noma)

« association AMANI : aide a la formation médicaleen Palestine, centre de
soutien psychologique pour les enfants de Gaza

* PCREF : Palestine Children's Relief Fund

La médecine humanitaire est donc une médecine profondément humaine qui, avec
compassion, décence et humilité, s'adresse a des popukations marginalisées privées
d'acces aux soins.



